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Siège Social : AMS LUXEMBOURG  - 62, Route de Luxembourg – BP 36 -  L-4701 PETANGE  

Tél. : 26.10.22.58 – Fax : 26.10.22.99 
Agence du Luxembourg : 2 Circuit de la Foire Internationale L 1016 LUXEMBOURG 

Siège social AMS France : 22 rue de Médreville – 54000 Nancy ���� : 03 83 67 63 05 – Fax : 03 83 40.02 08  
 Salles de formation : Technopôle de Brabois - 1, allée de Chantilly –54500 Vandoeuvre 

Agence de Metz : Cescom - Technopôle 2000 - 4, rue Marconi - 57070 METZ - � : 03 87 20 35 02 - Fax : 03 87 20 41 65 
Agence de Reims : Parc Technologique Farman - 8 Bis rue Gabriel Voisin - 51100 Reims � 03.26.05.42.62 

E-Mail : ams-form@ams-formation.com – site internet : www.ams-formation.com 

Profil Vous aimez ou aimeriez "faire et réussir" vos photos et maîtriser la netteté, Vous voulez 
comprendre les paramètres de la photographique numérique, afin d’utiliser les images 
sur différents supports, Assimilez les règles de cadrage afin rendre vos images plus 
expressives et agréables 
 

Objectifs de la formation Maîtriser et utiliser les spécificités à la prise de vue et appareils modernes, 
Connaître et utiliser les outils à votre disposition afin de maîtriser le résultat final 
de votre prise de vue. 
 

Durée 2 Jours + 1 jour atelier pratique 
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 LES FONDAMENTAUX DE L ’ IMAGE 
NUMERIQUE  
 

� Taille, définition et résolution d’une 
image 

� Capteurs et taille d’image 
� Formats d’enregistrement et partage 

d’image 

� L’histogramme et le contrôle des 
hautes lumières. 

� Le menu « prise de vue » et 
l’optimisation des images 

� Démos et exercices 

 LES FONDAMENTAUX DE LA PRISE 
DE VUE NUMERIQUE  

 

� La mise au point 
� La mise au point Autofocus 
� Illuminateur d’assistance AF 
� Suivi Autofocus 

� Suivi ponctuel 
� Suivi continu 
� Système Lock-on 
� Exercices pratiques et démos 

 M ODE DE ZONE DE MISE AU POINT  

 

� Mode sélectif 
� Mode dynamique 
� Mode dynamique avec priorité au 

sujet le plus proche 

� Mode dynamique groupé 
� Couplage du suivi AF et du mode 

de zone AF 
� Mise en pratique 

 LE CADRAGE 

 

� Les règles de cadrage 
� Les cadrages dynamiques 

� Les cadrages statiques 
� Plongée et Contre plongée 

  


